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Leitgedanke dieser Handreichung ist, dass jeder Mensch ein Recht
auf Bildung hat. Deswegen ist es unerlasslich, allen Schilerinnen und
Schilern ein addquates Bildungsangebot zu unterbreiten. Grundlage
hierbei ist die Wertschatzung jeglicher Erscheinungsform von Indivi-
dualitat.

Dies erfordert gerade bei Menschen mit Hérschadigung die Bereit-
schaft, sich auf die spezifischen Voraussetzungen - insbesondere auf
die kommunikativen Kompetenzen und Bedurfnisse - jedes Einzelnen
einzustellen.

Schilerinnen und Schiler mit Horschadigung und zusatzlichem For-
derbedarf geistige Entwicklung benétigen einen auf ihre besonderen
padagogischen, kommunikativen, medizinisch-therapeutischen und
sozialen Erfordernisse abgestimmten Forderort. Neben dem schuli-
schen Lernen bietet sich hier die Moglichkeit, Beziehungen zu knip-
fen und Teil einer Gemeinschaft zu sein.

Zielsetzung der umfassenden Férderung ist ein moglichst hohes Maf3
an gesellschaftlicher Teilhabe, selbstandiger Lebensgestaltung sowie
Personlichkeitsentwicklung.

1. Der Personenkreis der Menschen mit
Horschadigung und zusatzlichen Behinderungen

Die Gruppe der Menschen mit Hérschadigung und zusatzlichen Behin-
derungen ist von groBer Heterogenitat gepragt. Die Hérschadigung
kann mit einer geistigen Behinderung oder einer erheblichen Lernbe-
hinderung, Kérperbehinderungen in unterschiedlichem AusmaB, her-
ausforderndem Verhalten, Autismus und mit chronischen somatischen
oder psychischen Krankheiten gekoppelt sein.

Ein eigenstandiges Erscheinungsbild ist die Taubblindheit oder Hér-
sehbehinderung.

Schtlerinnen und Schiler mit Hérschadigung und zusatzlichen Behin-



derungen haben bezliglich des Forderschwerpunktes Héren zunachst
den gleichen Forderbedarf wie alle Kinder und Jugendliche mit Hor-
schadigung. Aufgrund ihrer zusatzlichen Behinderungen, die massive
Auswirkungen auf die Gesamtentwicklung haben, besteht daruber
hinaus ein erheblicher Férderbedarf in einem oder mehreren der fol-
genden Bereiche:

e geistige Entwicklung

* Lernen

* emotionale und soziale Entwicklung

e korperliche und motorische Entwicklung
e Sehen

* Sprache

Die folgenden Ausfihrungen beziehen sich im Wesentlichen auf Schi-
lerinnen und Schiler mit Horschadigung und zusé&tzlichem Forderbe-
darf im Bereich geistige Entwicklung.

2. Diagnostik

Sonderp&dagogische Diagnostik gewinnt mit Hilfe von Anamnese,
Verhaltensbeobachtungen, informellen und standardisierten Testver-
fahren ein umfassendes Bild vom Entwicklungs- und Leistungsstand
eines jeden Kindes.

In der Praxis sind standardisierte diagnostische Verfahren bei Men-
schen mit Hoérschadigung und geistiger Behinderung oft nur bedingt
oder gar nicht einsetzbar. In diesem Falle mussen informelle oder ad-
aptierte Verfahren angewendet und umfangreiche Informationen aus
dem jeweiligen sozialen Lebensumfeld hinzugezogen werden. Eben-
falls ist es unerlasslich, Berichte aus vorausgegangenen medizinischen,
psychologischen und padagogischen Untersuchungen einzubeziehen.
Des Weiteren ist ein ausfuhrliches Gesprach mit den Eltern und den
betreuenden padagogischen Fachkraften eine wichtige Grundlage zur
Einschatzung des jeweiligen Kindes.



Soweit dies moglich ist, sollen aber auch standardisierte Tests einge-
setzt werden.

Folgende Bereiche stellen Schwerpunkte der Diagnostik dar:

2.1.

2.2,

Padagogische Audiologie

Die Horentwicklung bei einem Kind mit Hérschadigung und geis-
tiger Behinderung ist ohne eine optimale Hértechnik nicht még-
lich. Die uneingeschrankte Funktionsfahigkeit von Hérgeraten
bzw. Cochlea-Implantaten muss daher regelmaBig tberpraft und
abgesichert werden. Zur Optimierung der hértechnischen Fein-
anpassung ist eine in geregelten Abstanden erfolgende hérdiag-
nostische Datengewinnung Voraussetzung. Hier erweist sich eine
enge Zusammenarbeit zwischen Padagogen, Audiologen und P&-
dakustikern zwingend notwendig.

Fir weitere Informationen zum Thema , Pddagogische Audiolo-
gie” wird an dieser Stelle auf die entsprechende Broschire des
Berufsverbandes Deutscher Horgeschadigtenpadagogen (BDH)
verwiesen (Friedberg, 2008).

Motodiagnostik

In der Motodiagnostik werden zum einen basale Wahrnehmungs-
funktionen untersucht, die auf den Kérper und die Motorik
bezogen sind, zum anderen werden motorische Fahigkeiten und
Fertigkeiten Uberprift. Beides stellt eine Grundlage far das Ler-
nen allgemein dar. Unterschiedliche Verfahren (standardisierte
und nicht standardisierte Tests sowie klinische Beobachtungen)
helfen hierbei die Leistungsfahigkeiten und den jeweiligen Ent-
wicklungsstand des Kindes in verschiedenen Teilbereichen zu
umschreiben, Zusammenhange und Ursachen von Auffalligkeiten
zu erkennen und einen entsprechenden Férderbedarf festzustel-
len.



2.3.

2.4.

Folgende Teilleistungsbereiche sind Untersuchungsgegenstand:

e taktil-kinasthetische und vestibuldre Wahrnehmung
e Korperschema
* Motorik

Trotz der Einzel-Untersuchungsbereiche wird keine ,diagnosti-
sche Zerlegung” des Kindes (in ein Wesen als Summe vieler Teil-
leistungen) betrieben, die Motodiagnostik versteht sich vielmehr
als Teil einer ganzheitlich orientierten Férderung des Kindes. Die
untersuchten Bereiche (besonders die basalen Wahrnehmungsdi-
mensionen) stehen vielfach in ursidchlichem Verhaltnis zu hdhe-
ren kulturtechnischen und kognitiven Leistungen, machen somit
oftmals Lernstérungen und Verhaltensauffalligkeiten besser ver-
stehbar und dienen der Suche nach geeigneten FérdermafB3nah-
men.

Intelligenzdiagnostik

Bei allen Fragestellungen hinsichtlich der Einschulung, Umschu-
lung oder Feststellung des sonderpadagogischen Forderbedarfs
sollte, wenn dies bei dem betreffenden Kind maéglich ist, in der
Regel eine Intelligenzdiagnostik durchgefihrt werden.

Als gangige und in der Praxis erprobte Intelligenztestverfahren
sind in erster Linie anzufthren:

e K-ABC
* SON-R
el 2 I
s CFT'2

Testverfahren zur Diagnostik der sprachlichen
Entwicklung

Die nachfolgend aufgefiuhrten Testverfahren dienen der Informa-
tion Uber die Sprachentwicklung, den Wortschatz und das passive



2.5,

2.6.

Sprachverstandnis. Des Weiteren erhalt man Auskunft Gber die
Art und Weise der Kommunikation und welche Sprache (Laut-
oder Gebardensprache) im Vordergrund steht.

e Sprachentwicklungstest fiir zweijahrige Kinder (SETK 2)
e Aktiver Wortschatztest (AWST-R)
* Reynell - Sprachversténdnistest

Testverfahren zur visuellen Wahrnehmung

Visuelle Wahrnehmung ist die Fahigkeit visuelle Reize zu erken-
nen, zu unterscheiden und sie durch Verkntpfungen mit friheren
Erfahrungen zu interpretieren. Sie ist von groBer Bedeutung far
das Erlernen von Lesen, Schreiben, Rechnen und allen anderen
Fertigkeiten, die fiir den Schulerfolg notwendig sind. Beispielhaft
fir einen Test kann hier genannt werden:

e Frostigs Entwicklungstest der visuellen Wahrnehmung 2 (FEW 2)

Erganzend dazu sollten in interdisziplindrer Zusammenarbeit ver-
tiefende Untersuchungen zum peripheren und funktionalen Se-
hen erfolgen.

Informelle Diagnostik

Um einen ersten Eindruck von der Leistungsfahigkeit der Kinder
mit weitreichendem Unterstitzungsbedarf zu erhalten, kénnen
einige ausgewadhlte, grundlegende Fertigkeiten Uberprift wer-
den, die im Folgenden kurz skizziert werden:

e Farbzuordnung (Farbe zu Farbe, Farbe zu Karte),

e Formen zuordnen (Form zu Form; Form zu Bildkarte; Formen-
puzzle; taktil-kinasthetische Erkennung geometrischer Kérper),

e auf Bildkarten reagieren (abgebildete Gegenstéande mit realen
Objekten in Verbindung bringen; abgebildete Kérperteile an
sich selbst zeigen; abgebildete Tiere erkennen und entspre-
chenden Figuren zuordnen),



e sprachliche Reaktionen (Deuten, Gebarden, Lautsprache) zu ver-
schiedenen Motiven (Fotos, Zeichnungen, kurze Bildsequenzen).

Mit diesen Aufgaben sollen grundlegende Fahigkeiten und Fer-
tigkeiten, wie die Wahrnehmung, die Vorstellung vom Korper-
schema und die kommunikative Situation (Bestand an Gebéarden,
lautsprachliche Begriffe, kommunikative Grundhaltung) uber-
praft werden.

Ein Screening-Verfahren stellt die ,Erstiberprtfung fur Sonder-
padagogische Diagnose- und Forderklassen” dar. Es gibt darlber
Auskunft, wie elementare Teilleistungen (Motorik, allgemeine
Wahrnehmung und Wahrnehmungsgliederung, sprachliche und
mathematische Fahigkeiten, visuelle und auditive Wahrneh-
mung) eines Kindes entwickelt sind.

Dieses Verfahren lasst sich fur Kinder mit Mehrfachbehinderung
mit Gberwiegend dreidimensionalem Material gut modifizieren.

3. Ziele der padagogischen Arbeit mit
Schiilerinnen und Schiilern mit Férderbedarf
Horen und geistige Entwicklung

In der padagogischen Arbeit sollen vorrangig folgende Ziele erreicht
werden:

* Erwerb von Kompetenzen zur Entfaltung der Personlichkeit,
e Erwerb von Kompetenzen zur selbstbestimmten Lebensgestaltung,

e Erwerb von Kompetenzen zur Teilhabe am 6ffentlichen Leben,

Erwerb kommunikativer Kompetenzen als Grundlage gelingender
Beziehungsaufnahme und -gestaltung,



* Vermittlung und Anbahnung eines Kommunikationssystems in
Form von lautsprachlichen, gebardensprachlichen und nonverbalen
Ausdrucksmaoglichkeiten,

s Erwerb auditiver Kompetenzen,

* lebensweltorientierte, individualisierte Erziehung und Bildung, um
Fahigkeiten und Fertigkeiten zur sozialen Eingliederung und ein
héchstmdégliches MaB an Selbsténdigkeit und Selbstentfaltung zu
eroffnen,

* Forderung lebenspraktischer Fahigkeiten und Fertigkeiten, und
Vermittlung von Kulturtechniken im Rahmen der individuellen
Moglichkeiten,

e Forderung sozialer Kompetenzen, die zu einer gesellschaftlichen
Akzeptanz fiihren,

e Forderung im berufsvorbereitenden sowie berufsbildenden Be-
reich, Begleitung beim Ubergang in die Beschiftigungs- und Ar-
beitswelt sowie in das Erwachsenenleben (Freizeitverhalten),

e Ermoglichen von auBerschulischen Begegnungen, Kooperationen
und Kontakten (Freizeit, Behérden, Arzt, Einkauf, Offentlichkeit).

4. Sprache und Kommunikation

Gelingende Kommunikation ist die Grundlage jeglicher Beziehungs-
aufnahme und Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Gerade in den Schulen und Abteilungen flr Schilerinnen und Schi-
ler mit Horschadigung und geistiger Behinderung muss daher das
zentrale Anliegen sein, jedem ein adaquates Kommunikationsmittel
bereitzustellen. Kénnen Laut- oder Gebardensprache aufgrund der
spezifischen Beeintrédchtigungen nicht in ausreichender Form erlernt
werden, kann die ganze Bandbreite kommunikationsunterstiitzender
MaBnahmen zum Einsatz kommen.



4.1. Lautsprache

.Die Entwicklung des Hoérens und der Lautsprache” wird von der
Kultusministerkonferenz (KMK, 1996) als , eine zentrale Forder-
aufgabe” bei Menschen mit Hoérschadigung genannt. Die Laut-
sprache ist das Kommunikationsmittel, das in unserer Gesell-
schaft am meisten verbreitet ist. Mit ihrer Beherrschung ist eine
wichtige Voraussetzung fiir eine groBtmaégliche gesellschaftliche
Teilhabe geschaffen. Kinder und Jugendliche mit Hérschadigung
und zusatzlichem Forderbedarf im Bereich geistige Entwicklung
verwenden zum Teil Lautsprache in Einzelwdortern, kurzen Satzen
oder auch komplexen Satzstrukturen. Diese Fahigkeit muss erhal-
ten und ausgebaut werden. Ziel ist die situationsangemessene
Verwendung der Lautsprache. Im Unterricht wird die Motivati-
on zur Lautsprachverwendung gesteigert, Wortschatz und Satz-
strukturen werden handlungs- und bedUrfnisorientiert erweitert
und die Artikulation so weit wie moglich korrigiert. Lautsprach-
unterstitzende und -begleitende Gebarden, Manualsysteme und
rhythmisch-musikalische Elemente kénnen diesbeztglich férder-
lich sein.

4.2. Deutsche Gebardensprache (DGS)

In der Gemeinschaft der Gehorlosen ist die DGS das maBgebliche
Kommunikationsmittel. Sie ist ein hochkomplexes Sprachsystem
mit eigener Grammatik und Syntax. Handform, Handstellung,
Ausfihrungsstelle und Bewegungsrichtung sowie, Mimik, Kor-
perhaltung und das Mundbild sind entscheidend flr eine funkti-
onierende Kommunikation.

Selbst wenn Schillerinnen und Schiiler mit zusatzlichem Férder-
bedarf geistige Entwicklung die DGS nicht in vollem Umfang er-
lernen kénnen, sind auch Basiskenntnisse ein wichtiger Beitrag
zur Integration in die Gemeinschaft der Gehorlosen.



4.3. Unterstiitzte Kommunikation
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Die unterstltzte Kommunikation beinhaltet alle pddagogischen
und therapeutischen Hilfen, die Personen ohne oder mit erheb-
lich eingeschrankter Lautsprache zur Verstandigung angeboten
werden (Wilken, 2002).

Sie ist der Oberbegriff fir Kommunikationsférderung mit allen
verfugbaren Mitteln. In diesem Zusammenhang spricht man von
koérpereigenen (z.B. Mimik, Gestik, Gebarden) sowie externen
Kommunikationsformen (z.B. Foto- oder Symbolkarten und tech-
nische Hilfsmittel wie einfache Sprachausgabegerate oder kom-
plexe Talker).

Viele Kinder und Jugendliche mit Hérschadigung und geistiger
Behinderung sind zusatzlich motorisch beeintrachtigt und da-
durch auch in ihrer Gebardensprachkompetenz eingeschrankt.
Hier sollte das Gebardenangebot mit Moglichkeiten aus dem Be-
reich der nicht-elektronischen Kommunikationshilfen kombiniert
werden. Nutzer, die sowohl auf Gebarden als auch auf Symbole
Zugriff haben, bevorzugen zwar meist die Gebardenkommunika-
tion. Symbole, Kommunikationsbiicher und -ordner erméglichen
jedoch das Einbeziehen von Schriftsprache und den Zugriff auf
ein reichhaltiges Vokabular. Symbole sind permanent vorhanden
und mussen nur wiedererkannt, und nicht aus dem Gedachtnis
reproduziert werden. Sie kédnnen langer betrachtet werden und
eine zeitliche Reihung kann visuell dargestellt werden. Dagegen
sind Gebarden als fllichtige Bewegungen und Gebardensequen-
zen oft schwierig zu verstehen oder zu produzieren.

Eine genaue Auswahl von MaBBnahmen aus dem Bereich der un-
terstitzten Kommunikation muss bei Kindern und Jugendlichen
mit Hérschadigung und geistiger Behinderung immer individuell
getroffen, reflektiert und im Bedarfsfall angepasst werden. Vo-
rausgehend sollten spezielle diagnostische Verfahren unter der
Mitarbeit von Fachpadagogen flr die unterstitzte Kommunika-
tion eingesetzt werden.



4.3.1.

4.3.2.

Korpereigene Kommunikationsformen am Beispiel der
Lautsprachunterstiitzenden Gebéarden (LuG)

Die Lautsprachunterstiitzenden Gebarden sind eine Kommu-
nikationsform, bei der nur die sinntragenden Schlisselworter
eines gesprochenen Satzes gebardet werden.

Bundesweit gibt es regional unterschiedliche Gebardensamm-
lungen, die zum Einsatz kommen. Teilweise handelt es sich
hierbei um historisch gewachsene eigenstandige Sammlungen.
Dartber hinaus gibt es umfangreiche Gebardenlexika auch auf
elektronischen Medien, die wertvolle Hilfestellungen bei der
Weiterentwicklung des Gebardenwortschatzes darstellen.

Externe Kommunikationsformen am Beispiel von
Picture Exchange Communication System (PECS)

Bei PECS handelt es sich um ein Konzept der Kommunikations-
anbahnung Uber den Austausch von Bildkarten.

Diese Methode der unterstiitzten Kommunikation wurde Ende
der achtziger Jahre von Lori Frost als alternatives Kommuni-
kationssystem fur autistische Menschen entwickelt. Heute wird
PECS als Mittel zur Kommunikationsanbahnung far Menschen
mit unterschiedlichen Behinderungen verwendet.

Die Zielsetzung von PECS ist es, Menschen ohne Sprache dazu
zu bringen, selbstidndig Kommunikation zu initiieren, ihre
Bedurfnisse und Winsche zu dauBBern, und dies spontan zu tun.
Das grundlegende Prinzip der Kommunikation, der sprachliche
Austausch, wird durch eine Handlungskomponente plastisch
gemacht: An die Stelle des Austausches von gesprochenen/ge-
bardeten Worten tritt der Austausch von Bildkarten.

PECS ist ein Trainingsprogramm in sechs Phasen. Es enthalt
Elemente der Kommunikationsférderung, verbunden mit ver-
haltensmodifikatorischen Techniken, verschiedenen Hilfestel-
lungen und Prinzipien des operanten Konditionierens.

Die einzige Voraussetzung fur das Vorgehen nach PECS ist, dass
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far die entsprechende Person zumindest ein positiver Verstarker
gefunden wird. Das Kind bestimmt den nachsten Lernschritt.

4.3.3 Externe Kommunikationsformen am Beispiel des Talkers

Talker zahlen zu den elektronischen Kommunikationshilfen,
mit denen nicht oder nur stark eingeschrankt sprechende Men-
schen eine Sprachausgabe Gber Lautsprecher auslésen kénnen.
Je nach individuellem Bedarf wird auf dem Markt eine groBe
Bandbreite an Gerdten angeboten. Von einfachen Geraten
(z.B. ,BlGmack"), die bei Betatigung z.B. nur ein gesprochenes
Wort, etwa ,nein”, auslésen, erstreckt sie sich bis hin zu kom-
plexen Sprachcomputern (z.B. ,Power Talker”), mit denen sich
auch differenzierte Zusammenhange tber eine Sprachausgabe
ausdricken lassen.

4.4. Kommunikation mit Menschen mit Taubblindheit oder
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Horsehbehinderung

Da die Qualitdt der Wahrnehmungen und kognitiven Leistun-
gen infolge der Kombinationen der Behinderungen einen ent-
scheidenden Einfluss auf die Entwicklung von kommunikativen
Kompetenzen hat, findet die Kommunikation mit Kindern mit
Taubblindheit oder Hérsehbehinderung unter erschwerten Be-
dingungen statt.

Voraussetzung fur die Herausbildung der Kommunikationsfahig-
keit ist eine sehr umfassende und vielseitige Wahrnehmungsschu-
lung mit dem Ziel, das BedUrfnis des Kindes zur Kommunikation
mit seiner Umwelt zu wecken.

Als Kommunikationsmittel stehen Menschen mit Taubblindheit
oder Horsehbehinderung Bezugsobjekte, die Gebardensprache
(LBG, DGS, taktiles Gebarden), Lautsprache, Fingeralphabet,
Lormalphabet, Mimik und Gestik, Kérpersprache, Bildkarten,
Symbolkarten, Schrift, Brailleschrift und elektronische Hilfsmittel
zur Verfagung.



4.4.1.

4.4.2.

4.4.3.

4.4.4.

Bezugsobjekte

Bezugsobjekte sind Gegenstande, denen eine bestimmte Be-
deutung zugewiesen wurde. Sie kénnen Personen, Gegenstan-
de, Aktivitdten oder Situationen symbolisieren. So kann z.B.
ein Turnschuh als Zeichen fir den Sportunterricht verwendet
werden. Bezugsobjekte sind erste Kommunikationshilfen und
eine wichtige Unterstitzung auf dem Weg zum Symbol- und
Zeichenverstandnis.

Taktiles Gebarden

Menschen mit Hérschadigung kénnen sich auch bei hochgra-
diger Sehbehinderung oder voélliger Blindheit mit Hilfe von
Gesten und Gebarden verstandigen, wenn sie ihren taktil-ki-
nasthetischen Sinn - also Bewegung und Berthrung — zu Hilfe
nehmen: Im Handkontakt konnen blinde und taubblinde Men-
schen sich mit ihren Partnern mit Hilfe von Gesten und Gebar-
den austauschen.

Lormen

Das von Hieronymus Lorm entwickelte Tastalphabet ist eine
Kommunikationsform fur taubblinde Menschen, bei der der
Sprechende fur jeden Buchstaben festgelegte Stellen an den
Handinnenflachen und auf den Fingerspitzen des Lesenden
berthrt.

Fingeralphabet

Far die Kommunikation mit Taubblinden wird eine leicht ver-
anderte Variante des deutschen Fingeralphabets verwendet.
Dabei werden die Buchstaben in die offene Hand des Taubblin-
den geschrieben.
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5. Frithforderung

Frahférderung ist ein System von Hilfsangeboten, deren Aufgaben
in der Friherkennung, der Frithdiagnostik und der frithen Férderung
von in ihrer Entwicklung geféhrdeten Kindern im Sauglings-, Klein-
kind- und Kindergartenalter bestehen. Ebenso gehéren die Beratung
und Begleitung von betroffenen Eltern zu den Aufgaben der Frihfor-
derung.

Das Spektrum der Hilfsangebote umfasst aufeinander abgestimmte
arztliche, medizinisch-therapeutische, psychologische, sonderpadago-
gische und psychosoziale Leistungen, die durch eine interdisziplinére
Zusammenarbeit miteinander verkntpft werden sollten.

Die Fruhférderung von Kindern mit Horschadigung erfolgt Uberre-
gional und haufig mobil. Dabei wird dem besonderen Férderbedarf
des Kindes mit Sinnesbeeintrachtigung durch fachspezifische padago-
gische Beratung und Férderung Rechnung getragen.

Vorrangige Aufgabe der spezifischen Frihférderung von Kindern mit
Horschadigung und zusatzlich umfassendem Forderbedarf ist es, in
enger Zusammenarbeit mit den Eltern und Bezugspersonen sowie an-
deren zustdndigen Frahférdereinrichtungen die individuelle Entwick-
lung der Kinder zu férdern und unterstiitzend zu begleiten, damit sich
ihre Fahigkeiten und Fertigkeiten bestmdglich entfalten. Die famili-
en- und wohnortnahe Frihférderung orientiert sich an der Lebens-
welt des Kindes und geht von dessen persénlichen BedUrfnissen und
Starken aus.

Bei der Begleitung von Familien betroffener Kinder hat die Zusam-
menarbeit mit anderen Friihférderstellen eine besondere Bedeutung.
Zu Beginn mussen gemeinsam mit den Familien und den verantwort-
lichen Frihférderstellen die aktuellen Forderschwerpunkte in einem
interdisziplinaren Gesprach festgelegt werden. So kénnen auch zwei
verschiedene Frihforderstellen an einem Forderplan beteiligt sein,
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wobei die jeweilige Gewichtung abgesprochen werden muss. Die
Frahforderer fir Horgeschadigte kénnen z.B. nur eine zusatzliche
Beratungsfunktion Gbernehmen oder auch, je nach Absprache, die
FederfUhrung in der Kooperation GUbernehmen. Fir die Mitarbeiter
von Frihforderstellen fur Hoérgeschadigte geht es vorwiegend um
die Hérentwicklung des Kindes im Alltag sowie um den Aufbau einer
kommunikativen Kompetenz im familiaren Miteinander und im Um-
gang mit der Umwelt.

Im Mittelpunkt stehen dabei folgende Ziele:

e medizinische Diagnostik der Sinnesbeeintrachtigung in der ersten
Halfte des ersten Lebensjahres

e Unterstltzung der frihzeitigen Versorgung mit Hilfsmitteln und
Beobachtung ihrer Effizienz

e Forderung der Horfahigkeit bzw. des funktionalen Sehens, Wecken
der auditiven bzw. visuellen Aufmerksamkeit und deren Nutzung
im Alltag

* Entwicklung von Kommunikationsbereitschaft und -fahigkeit
(Laut- oder Gebardensprache, nonverbale Kommunikationsformen)

¢ Entwicklung einer gebardensprachlichen Kompetenz bei Kindern,
bei denen eine begrenzte Lautsprachentwicklung abzusehen ist

e Forderung kompensatorischer Fahigkeiten

e Unterstitzung der Eltern in der Auseinandersetzung mit den
Entwicklungsbesonderheiten des Kindes

e Erkennung, Férderung und Starkung der kommunikativen
Kompetenzen einschlieBlich der Entwicklungskrafte der Familie

Bei der Entscheidungsfindung fur die richtige Schullaufbahn erfahren
die Eltern am Ende der Frihférderung eine fachkompetente Beratung
in Bezug auf die Frage, welche Einrichtung der optimale Férderort fur
das Kind ist. Dies geschieht unter besonderer Berlcksichtigung der je-
weiligen individuellen Méglichkeiten der betreffenden Kinder.
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6. Schule und Unterricht

Ausgangspunkt der unterrichtlichen Arbeit sind immer die unter-
schiedlichen BedUrfnisse und Entwicklungsmoglichkeiten der Schile-
rinnen und Schiler. Es geht dabei an erster Stelle um die Herausbil-
dung von kommunikativen Kompetenzen sowie von Kompetenzen
zur selbstbestimmten Lebensgestaltung, zur Entfaltung der Persén-
lichkeit und zur Teilhabe am 6ffentlichen Leben.

6.1. Rahmenbedingungen

6:1.1.

6.1.2.
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Um die oben genannten Ziele fir die unterrichtliche Arbeit mit
den Kindern und Jugendlichen erreichen zu kénnen, ist es unab-
dingbar, dass bestimmte Rahmenbedingungen organisatorischer,
personeller, rAumlicher sowie sachlicher Art erfullt sind.

Struktur und Organisation

Es ist derjenige Forderort zu wéahlen, der auf bestmégliche Wei-
se den erweiterten Férderbedurfnissen der Menschen mit Hor-
schadigung und zusatzlichen Behinderungen gerecht wird. In
der Regel ist dies ein tiberregionales Férderzentrum oder eine
Bildungseinrichtung mit einer entsprechend spezialisierten
Abteilung, die Uber Fachkompetenzen und Angebote in den
Bereichen Frihférderung, Schule, Wohnen, Ausbildung und Ar-
beiten verfligt und durch ambulante Dienste eine fachgerechte
Begleitung von Menschen mit Horschadigung und zusatzlichen
Behinderungen in der Integration (Schul-, Arbeits- oder Wohn-
platze) ermdglicht (BuDiKo, 2004).

Personal

Die personelle Ausstattung an Schulen mit den Férderschwer-
punkten Hoéren und geistige Entwicklung in der Bundesrepu-
blik Deutschland divergiert sehr stark aufgrund des féderalen
Bildungssystems.



6:1:3.

Grundsatzlich sollen die Lehrkrafte, die mit jungen Menschen
mit Horschadigung und zusatzlicher Behinderung arbeiten,
ausgebildete Horgeschadigtenpadagogen sein. Als zusatzliche
Fachrichtungen empfehlen sich die Férderschwerpunkte geis-
tige oder korperliche Entwicklung sowie Sehen im Falle von
Schilerinnen und Schilern mit Hor- und Sehschadigung. Da-
riber hinaus ist es empfehlenswert, dass in Lerngruppen mit
diesen Kindern Zweitkrafte eingesetzt werden, die als padago-
gische Fachkrafte, medizinische Pflegekrafte oder Therapeuten
zusammen mit der jeweiligen Lehrkraft ein Team bilden, wel-
ches den padagogischen und oft auch pflegerischen Heraus-
forderungen in der Arbeit mit dem genannten Personenkreis
gerecht werden kann.

Padagogisches Personal mit Horschadigung kann in beson-
derer Weise dazu beitragen, sowohl die Gebéardensprache als
auch die Gehérlosenkultur zu vermitteln und so zur Steigerung
des Selbstbewusstseins der hérgeschadigten Schilerinnen und
Schuler beitragen.

Raumlichkeiten und Sachausstattung

Neben groBzigigen Klassenraumen, die jeweils durch einen
Differenzierungsraum ergénzt sein sollten, sind besonders fur
die lebenspraktische Bildung Fachrdume fur Hauswirtschaft,
Kunst und Werken, Musik und Rhythmik, Sport und neue Me-
dien erforderlich. Daneben sind Pflege- und Therapierdaume,
ein Snoezelraum sowie Raumlichkeiten fur audiometrische Un-
tersuchungen und weitere Diagnostik vorzusehen. Dass gerade
bei Gebauden fur Menschen mit Behinderungen auf Barriere-
freiheit Wert gelegt werden muss, versteht sich von selbst. Fur
die Arbeit mit allen Kindern und Jugendlichen mit Hérschadi-
gung gilt, dass Unterrichtsrdume eine kurze Nachhallzeit und
wenig Storschallquellen haben sollten, was z.B. durch die Aus-
stattung mit Akustikdecken, Teppichbéden und schallisolieren-
den Fenstern erreicht werden kann.
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Ebenso spielen optimale Lichtverhéltnisse eine entscheidende
Rolle. Auch ist in vielen Féllen der Einsatz von elektroakusti-
schen Hilfsmitteln, wie beispielsweise FM-Anlagen, erforder-
lich.

6.2. Besondere Ausgangslage

Bei der Planung von Unterricht fr Schiilerinnen und Schiler mit
Horschadigung und geistiger Behinderung muissen gegebenen-
falls folgende Beeintrachtigungen beriicksichtigt werden:

o deutlich eingeschrankte Kommunikationsmoglichkeiten,

e geringe soziale Kompetenz,

e herausforderndes Verhalten,

e unzureichende lautsprachliche Aufnahme-, Verarbeitungs- und
Darstellungsfahigkeit,

e direkte Bezogenheit der Lerninteressen auf vitale Bedtrfnisse,

e geringe Abstraktionsleistungen und weitgehende Gebunden-
heit des Gelernten an die urspriingliche Lernsituation,

e sach- und situationsverhaftete Ansprechbarkeit,

e begrenzte Fahigkeit zu selbstandiger Aufgabengliederung,

geringe Spontaneitat im Hinblick auf bestimmte Lernaufgaben,

e (ilberwiegend handlungsbezogenes Lernen,

oft sehr geringes Lerntempo,

stark begrenzte Durchhalteféahigkeit im Lernprozess,

e eingeschrankte Gedachtnisleistungen.

6.3. Prinzipien des Unterrichts

Aufgrund dieser maglichen vielfaltigen Einschrankungen ist es
erforderlich, den Unterricht nach den folgenden Prinzipien und
Methoden zu gestalten.

6.3.1. Individuelle Férderplanung und Entwicklungsbegleitung

Die individuelle Férderplanung und Entwicklungsbegleitung ist
seit jeher das sonderpadagogische Kernanliegen.

18



Ausgehend von der Grundannahme, dass allen Menschen ein
uneingeschranktes Recht auf Aktivitat und Teilhabe zusteht,
haben Menschen mit Behinderungen ein Anrecht auf ein indi-
viduell ausgerichtetes Bildungsangebot.

Bei Schulerinnen und Schilern mit behinderungsspezifischen
Einschrankungen greift in diesem Zusammenhang ein erwei-
terter Bildungsbegriff. Dieser umfasst alle MaBnahmen, die sie
darin unterstlitzen, beim Lernen ihr jeweiliges Potential aus-
zuschopfen, und die ihnen dazu verhelfen, ein weitestgehend
selbstéandiges und erfllltes Leben in sozialer Gemeinschaft zu
fuhren.

Am Beginn des Forderplanprozesses steht eine detaillierte Be-
standserhebung und Diagnostik, die den sonderpadagogischen
Forderbedarf ermittelt. Diese diagnostischen Erhebungen so-
wie fortlaufende Beobachtungen aller Beteiligten (Lehrer, El-
tern, ggf. Fachdienste), stellen die Grundlage fur das weitere
Vorgehen dar.

Die Kernelemente der individuellen Férderplanung und Ent-
wicklungsbegleitung sind:

e differenzierte Diagnostik,
* kooperative Planung der FérdermafB3nahmen,
individualisierte Bildungs- und Férderangebote,

* kompetenzorientierte Erhebung der Lernfortschritte,

e Dokumentation.
Entscheidend ist dabei eine Grundausrichtung, die an den Star-
ken der Menschen ankntpft und stets die individuelle Entwick-
lungsperspektive im Blick hat.

6.3.2. Handlungsorientierung und Lebenspraxis

Handlungsorientierung und Lebenspraxis als Kern der Forde-
rung von Schudlerinnen und Schilern mit Hérschadigung und
geistiger Behinderung in Verbindung mit der Anbahnung
eines individuell erreichbaren Kommunikationssystems sollen
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zur Realisierung folgender Ziele einen entscheidenden Beitrag
leisten:

» Erfahren der eigenen Person und Aufbau eines
Lebenszutrauens,

e Selbstversorgung und Beitragen zur eigenen
Existenzsicherung,

o Zurechtfinden und angemessenes Erleben in der Umwelt,

e QOrientierung in sozialen Bezligen und Mitwirken bei deren
Gestaltung.

Die Grundlage zur Auswahl der Unterrichtsinhalte bilden die
vorhandenen Rahmenpléne der Schulen fir Geistigbehinderte
oder schulintern erarbeitete Curricula. Der Unterricht erstreckt
sich auf Aufgabenfelder der Sprache und Kommunikation (Ge-
barde, Lautsprache), Mathematik, Sachunterricht, Arbeitsleh-
re, Bewegungserziehung/Sport, musisch-adsthetische Erziehung
und religidse Erziehung/Ethik. Die Gewichtung der unterricht-
lichen Angebote richtet sich nach den Férderméglichkeiten der
Schalerinnen und Schiler. Der Unterricht wird Gberwiegend
fachertbergreifend und projektorientiert organisiert. Dartiber
hinaus kénnen nach Bedarf fachbezogene Neigungs- und Leis-
tungskurse eingerichtet werden (z.B. Gebardensprachkurse,
Forderung der Kulturtechniken).

Um ein effektives Lernen der Kinder und Jugendlichen zu
gewahrleisten, miussen spezifische padagogische Prinzipien
und didaktisch-methodische Uberlegungen beachtet werden.
Handlungsorientierung und Lebenspraxis kommen in diesem
Zusammenhang eine herausragende Bedeutung zu. Da die
Mehrzahl der Schilerinnen und Schaler mit Hoérschadigung
und geistiger Behinderung zunachst am Konkret-Gegenstand-
lichen, am Greifbaren lernt, ist insgesamt eine Verlagerung in
Richtung eines handlungs- und projektorientierten Unterrichts
unabdingbar. Die handelnde Auseinandersetzung mit den Din-
gen muss im Vordergrund der padagogischen Arbeit stehen.



Hier unterscheidet sich dieser Unterricht vom lernzielgleichen
Unterricht, der sich an den Rahmenplédnen der allgemeinen
Schule orientiert. Die lebenspraktische Relevanz der Unter-
richtsinhalte ist immer wieder im Hinblick auf die individuellen
Bedurfnisse zu hinterfragen. Welche Hilfen und Kompetenzen
werden den betreffenden Schilerinnen und Schilern vermit-
telt, um spéater die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu
gewahrleisten? Von daher sollte der Unterricht nicht vorran-
gig unter dem Aspekt der Wissensvermittlung stehen, sondern
vielmehr kompetenzorientiert ausgerichtet sein. Es werden
Kompetenzen in den Entwicklungsbereichen Motorik, Wahr-
nehmung, Kognition sowie im sozialen Bereich und Kommu-
nikation vermittelt. Lebenspraktischer Unterricht zielt auf eine
maoglichst hohe Selbstandigkeit aller Schilerinnen und Schiler
in Bereichen wie Haushalt und Wohnen, Beruf und Freizeitge-
staltung.

Als Beispiel aus der Unterrichtspraxis fir eine enge Verknlp-
fung von Handlungsorientierung und Lebenspraxis kann hier
der Bereich Hauswirtschaft angefuhrt werden, der in allen
Schulstufen (schon ab der Eingangs- bzw. Grundstufe) mit un-
terschiedlicher Gewichtung der Inhalte bertcksichtigt werden
sollte. Die gemeinsame Zusammenstellung der Einkaufsliste,
das Einkaufen und die Verarbeitung der Zutaten bieten viel-
faltige Lernmdglichkeiten. Die Lernfelder Motorik, Begriffs-
bildung, Verkehrserziehung auf dem Weg zum Einkaufen,
Handlungsplanung und -organisation seien hier stellvertretend
genannt.

Der lebenspraktische Unterricht hat insbesondere in der Ab-
schlussstufe (in anderen Bundeslandern , Werkstufe” oder ,,Be-
rufsschulstufe”) einen zentralen Stellenwert. Das zukUnftige
Berufsleben in der Werkstatt fur behinderte Menschen (WfbM)
oder auch, wenn méglich, in der freien Wirtschaft, sowie die
Vorbereitung auf neue Lebensformen (Betreutes Wohnen,
Unterbringung im Wohnheim) erfordern eine Verlagerung der
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6.3.3.
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schulischen Férderung, die nun noch umfangreicher das prak-
tische Tun in den Vordergrund stellen sollte. Die Einrichtung
von Schulerfirmen, regelméBige Praktika in der WfbM und in
Betrieben oder das Leben in Modellwohnungen kénnen in die-
sem Zusammenhang einen wichtigen Beitrag zur Vorbereitung
auf das Arbeitsleben und auf Formen selbstandiger Lebensge-
staltung leisten.

Dabei ist zu beachten, dass flir die Schilerinnen und Schler
auch nach ihrer Schulentlassung ein addquates kommunikati-
ves Umfeld vorhanden ist.

Visualisierung und Strukturierung
(am Beispiel von TEACCH: Treatment and Education of Autistic and
related Communication handicapped Children)

Das TEACCH-Konzept wurde urspriinglich fir Menschen mit
Autismus entwickelt, kann aber auch bei Menschen mit Hor-
schadigung und zuséatzlicher Behinderung sinnvoll eingesetzt
werden.

Die Suche nach individuellen Wegen zu effektiver Kommunika-
tion ist ein Kernpunkt von TEACCH. Wesensmerkmal des metho-
dischen Vorgehens ist der Einsatz von individuell abgestimmten
Strukturierungshilfen. Der TEACCH-Ansatz soll Menschen mit
Einschrankungen in der Wahrnehmung und Informationsver-
arbeitung durch Strukturierung und Visualisierung der Umwelt
Hilfe geben. Das Verstehen von Situationen und Ablaufen ist
die Basis fur gezieltes Handeln und Kommunizieren.

Auch bei Beeintrachtigungen in der Kommunikation kénnen
visuelle Hilfen sowohl das Verstehen als auch die Kommunika-
tion wesentlich erleichtern. Verstehen bewirkt Sicherheit und
Vorhersehbarkeit und erméglicht es so den Schilerinnen und
Schilern sich neuen Erfahrungen zu &6ffnen. Mit Hilfe von vi-
suellen Eindrucken und Informationen sind Situationen und
Handlungen wesentlich leichter nachvollziehbar als nur durch
verbale oder gebardensprachliche Hinweise und Erklarungen.



Visuelle Bildinformationen haben zudem den Vorteil, dass sie
besténdig sind. Durch diesen kommunikativen Zugang kénnen
oft bereits im Vorfeld Verhaltensprobleme umgangen werden.

Das Vorgehen nach TEACCH ist individuell auf die Lebens- und
Lernsituation des Einzelnen abgestimmt. Kernpunkt des metho-
dischen Vorgehens ist die Strukturierung des Lernumfeldes und
die Visualisierung, so dass die unterrichtlichen Anforderungen
vom Schiller bewaéltigt werden kénnen, und somit Lernen und
Entwicklung unterstltzt werden.

Die nachfolgenden Strukturierungshilfen werden je nach Be-
darf auf den folgenden Ebenen eingesetzt.

e Strukturierung von Raum

e Strukturierung von Zeit

e Strukturierung von Tatigkeiten — Aktivitatensystem
e Strukturierung von Aufgaben und Materialien

e Strukturierungshilfe durch Routinen

Diese Strukturierungshilfen massen individuell erstellt und an
die sich stets weiter entwickelnden Fahigkeiten der Schilerin-
nen und Schiler immer wieder neu angepasst werden.

6.4. Fiacheriibergreifende Ziele

Grundsatzlich gelten auch fir Schilerinnen und Schiler mit dem
Forderschwerpunkt Horen sowie weiterem Foérderbedarf im Be-
reich der geistigen Entwicklung die Bildungsziele der allgemei-
nen Schule. Abgeandert werden sie in Abhangigkeit von den
Lernvoraussetzungen und dem Férderbedarf.

Richtlinien und Lehrpléne fur den Férderschwerpunkt geistige
Entwicklung sind — soweit vorhanden - je nach Bundesland ver-
schieden. In Verbindung mit den Richtlinien und Lehrplénen fur
den Férderschwerpunkt Héren sind sie der Orientierungspunkt
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fur die Forderung, der fir jede Schulerin und jeden Schiiler mit
dem individuellen Férderplan die Grundlage far Erziehung und
Unterricht bildet.

Die KMK schreibt dazu: ,Bei horgeschadigten Kindern und Ju-
gendlichen mit schweren Mehrfachbehinderungen sind verschie-
dene Forderschwerpunkte insbesondere zur Sicherstellung einer
basalen Férderung zu beachten. Liegen zusatzliche Behinderun-
gen vor, so ist in Teilbereichen mit geringer Belastbarkeit, herab-
gesetzter Konzentrationsfahigkeit, verminderter Ausdauer und
weiteren Lernerschwerungen zu rechnen” (KMK, Empfehlungen
fur den Férderschwerpunkt Horen, 1996).

Der Unterricht erfolgt in Lerngruppen, die nicht starr nach dem
Geburtsjahrgang gebildet werden. Unterschiedliche Aspekte
sollten weiterhin bertcksichtigt werden, beispielsweise der Bil-
dungsgang, die Kommunikationsfahigkeit und -mittel und so-
ziale Aspekte. In besonderen Fallen kann eine Einzelférderung
notwendig sein. DarUber hinaus lassen sich Lerngruppen und Ar-
beitsgemeinschaften nach Interesse und Leistungsfahigkeit ein-
richten.

Neben Lerninhalten, die sich mit dem Facherkanon der allge-
meinen Schule decken, finden sich solche, die sich aus den spe-
zifischen Lernbedirfnissen der hier beschriebenen Kinder und
Jugendlichen ergeben. Diese Lernbereiche werden facheriber-
greifend im Unterricht geférdert.

Wie schon oben erwahnt, durchzieht die Férderung der Kommu-
nikation als grundlegendes Prinzip den gesamten Unterricht. Erst
durch kommunikative Fahigkeiten kénnen Kinder und Jugend-
liche sich mitteilen, Geftihle und Wiinsche ausdricken, Mitmen-
schen verstehen und sich so in die Gemeinschaft einbringen. Die
Forderung geschieht je nach Entwicklungsstand des Kindes.

Die Forderung sozialer Kompetenz beginnt mit Kontaktaufnah-
me jeglicher Art und tragt Gber den Aufbau sozialer Bindungen,



das Kennenlernen verschiedener sozialer Handlungsmuster in der
Schule und im Freizeitbereich mit zur Befdhigung der Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben bei.

Die Forderung der Wahrnehmung, das Lernen mit allen Sinnen
unterstitzt auch die Entwicklung kognitiver Fahigkeiten und ist
daher ebenfalls fester Bestandteil des Unterrichts. Diagnostische
Erkenntnisse sind fur die Auswahl der Inhalte entscheidend.

Eng verbunden mit der Wahrnehmungsforderung ist die For-
derung der Bewegung. Bewegungsforderung findet tber den
Sportunterricht hinaus im gesamten Unterricht statt.

Bei der Férderung des Denkens stehen unter anderem die Teil-
bereiche Gedachtnis, zielgerichtetes Handeln, Problemlésung,
Begriffsbildung, Erkennen von Zusammenhangen, kreatives Han-
deln, Lerntechniken und -strategien im Mittelpunkt. Im Bereich
des Denkens sind insbesondere entdeckendes und handelndes
Lernen, sowie offene und eigenverantwortliche Formen des Ler-
nens forderlich.

Die lebenspraktische Férderung hat eine moglichst selbstandige
Lebensfihrung zum Ziel. Sie ist damit ein wesentlicher Bestand-
teil des Unterrichts und umfasst die Bereiche Korperpflege und
Hygiene, Erndahrung, Kleidung, Umgang mit Geld, Arbeit, Woh-
nen und Freizeit. Eine Zusammenarbeit zwischen Schule und El-
ternhaus, Internat oder Heim ist bei diesem Lernbereich beson-
ders wichtig.

6.5. Schwerpunkte der Unterrichtsfacher

In einigen Bundeslandern wird ein GroBteil der inhaltlichen As-
pekte unter dem Begriff ,Gesamtunterricht” zusammengefasst,
bzw. werden fur bestimmte Kernfacher unterschiedliche Termini
verwendet.
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Im Fach Deutsch wird vielen Schilerinnen und Schiilern die Fa-
higkeit vermittelt, sich lesend und schreibend die Umwelt zu er-
schlieBen. Mit diesen gerade fur Schulerinnen und Schaler mit
Hoérschadigung wichtigen Kommunikationsmitteln wird eine we-
sentliche Voraussetzung fur die soziale Integration geschaffen.
Sie bendtigen sprachstrukturelle Hilfen wie vereinfachte Sprache/
Gebéarden und besondere visuelle Hilfen wie Bilder und Bildsym-
bole, manuelle Symbole oder farbliche Kennzeichnungen. Dabei
ist von einem erweiterten Lesebegriff auszugehen. Das Erkennen
und Deuten von Mimik, Gestik, Abbildungen und abstrakteren
Zeichen fiihren ebenfalls zu Informationsentnahme. Gleiches gilt
fur die Kommunikation durch einen aktiven Einsatz dieser Zei-
chen.

Das Fach Mathematik bietet einerseits Strukturierungshilfen
durch Vergleich, Klassifizierung, Gruppen- und Reihenbildung,
und hat andererseits direkte Bedeutung flir das Leben auBerhalb
der Schule durch den zunehmend sicherer werdenden Umgang
mit Zahlen und die Erweiterung des Zahlenraumes. Das Kennen-
lernen von Geldwerten, Ladngen-, Flachen-, und HohimaBen so-
wie Gewichten hat Bedeutung fur das Berufsleben und die Frei-
zeitgestaltung.

Im Bereich Naturwissenschaft werden unter Berlcksichtigung
regionaler und jahreszeitlicher Gesichtspunkte sowie des Alters
und der Interessenlage der Schilerinnen und Schiler Erfahrun-
gen vermittelt, experimentiert und Naturgesetze entdeckt. Dazu
bieten Unterrichtsgange und Klassenfahrten ebenfalls viele Lern-
maoglichkeiten.

Der Bereich Gesellschaftslehre umfasst die Themenfelder Hei-
mat- und Erdkunde, Geschichte und Politik. Anknipfend an die
Lebenswirklichkeit der Schalerinnen und Schiler werden ihr
naher Lebensraum erkundet und Kenntnisse Gber Deutschland,
Europa und die Welt erworben. Zeiterfahrung und Zeitmessung
gehoren ebenso zu den Inhalten wie die Vermittlung historischer



Zusammenhéange und das Kennenlernen demokratischer Struktu-
ren in Theorie und Praxis. Der sinnvolle und aktive Umgang mit
Freizeit gehort ebenfalls in dieses Unterrichtsfeld.

Der Umgang mit Medien ist eine wesentliche Voraussetzung fir
die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Im Fach Medienkunde
sollten deshalb die technische Beherrschung und der Einsatz von
Medien sowie deren Verwendung zur Information, Kommunikati-
on, Dokumentation und Freizeitgestaltung thematisiert werden.
Die kritische Auseinandersetzung mit Medien, beispielsweise in
Bezug auf die Themen Manipulation, Kosten und Sucht, sollte je
nach Fahigkeiten der Schulerinnen und Schiler vermittelt wer-
den.

Das Fach Hauswirtschaft hat eine herausragende Bedeutung fur
die Selbstandigkeit der Schilerinnen und Schiler. Neben klichen-
technischen Fahigkeiten werden Reinigungs- und Pflegearbeiten
im Haushalt erlernt. Grundkenntnisse gesunder Erndhrung und
der Umgang mit Haushaltsgeraten sind ebenso Inhalte dieses Un-
terrichts.

Im Fach Werken kénnen die Schalerinnen und Schler vielfaltige
Erfahrungen im Umgang mit Materialien und Werkzeugen sam-
meln. Kreativitat wird gefordert, Arbeitsablaufe mussen geplant
und Lésungen fur (selbst)gestellte Aufgaben gesucht werden.
Bei deren gemeinsamer Bewaltigung werden zudem die sozialen
Kompetenzen gefordert.

Die Facher Kunst, Textiles Gestalten, Spiel und Musik bieten den
Schilerinnen und Schilern zahlreiche Maglichkeiten sich auszu-
driicken und kreativ zu handeln. Sie kénnen emotionale Entlas-
tungsfunktionen haben und bieten vielfaltige Anregungen fur
die Freizeitgestaltung.

Durch kuinstlerisches Gestalten kénnen sinnliche Erfahrungen mit
unterschiedlichen Materialien gemacht, Emotionen mitgeteilt
und die Phantasie angeregt werden. Durch den Umgang mit,
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sowie die Bearbeitung und Gestaltung von textilem Material wer-
den taktile Erfahrungen und Spaf3 am kreativen Experimentieren
vermittelt. Darlber hinaus sollen Arbeitstechniken, Arbeitshal-
tungen und die Fahigkeit zur méglichst selbstéandigen Organisati-
on von Arbeitsablaufen erworben werden. Eigene Kleidung und
Dekoration in der Wohnumgebung kénnen gerade mit textilen
Materialien individuell gestaltet werden.

Unter dem Oberbegriff ,Spiel” finden sich eine Vielzahl von For-
derungsmaoglichkeiten, so z.B. der Motorik im Rahmen von Bewe-
gungsspielen, der Sozialkompetenz in Rollenspielen und Regel-
spielen, des raumlichen Denkens in Bauspielen und der Phantasie
und Persdnlichkeitsentwicklung im Theaterspiel. Im Klassenraum,
in der Schule und im Freien sollten Spielrdume vorhanden sein.
Die rhythmisch-musikalische Erziehung ist fir Kinder mit Hor-
schadigung ein wesentlicher Bestandteil des Unterrichts. Sie for-
dert die auditive und taktile Wahrnehmung und regt zu Bewe-
gung an. Musizieren mit anderen unterstitzt die individuellen
Kommunikations- und Interaktionsfahigkeiten. Die Auswahl der
Musikstiicke sollte auch den altersgemaBen Musikgeschmack be-
ricksichtigen, um Gemeinsamkeiten mit anderen Jugendlichen
zu fordern.

Gerade fur Schilerinnen und Schiler mit massiv eingeschrank-
ten kognitiven und kommunikativen Méglichkeiten kénnen die
verschiedenen kreativen Ausdrucksformen zum einen eine Ven-
tilfunktion im emotionalen und kommunikativen Bereich haben,
zum anderen kénnen sie auch sinnstiftend wirken und somit die
Lebensfreude und -qualitat steigern.

Im Fach Sport werden unter anderem die Bewegungsfreude,
Kooperationsfahigkeit, Leistungsbereitschaft sowie das Ver-
standnis von Regeln geférdert. Die Teilnahme an Wettkdmpfen
und der Vergleich mit den Mitschilern oder anderen Mannschaf-
ten tragen wesentlich zur Entwicklung der Persénlichkeit bei. Der



Bereich Sport hat eine groBe Bedeutung fir die Freizeitgestal-
tung und ermdéglicht auch Kontakte mit Kindern und Jugendli-
chen ohne Forderbedarf.

In der Psychomotorik werden die kindliche Freude und Begeis-
terung an der Bewegung und am Spiel aufgegriffen. Das Kind
erhalt Raum, seine Energie zu spliren und einzusetzen. Dabei soll
es positive Erfahrungen mit sich selbst und anderen machen. Es
gewinnt so den Mut, sich auf neue Erfahrungsfelder einzulassen
und sich auch mit Dingen zu beschéftigen, die ihm schwer fallen
und in denen es zunachst nur geringe Erfolgserlebnisse haben
wird.

Wesentliche Inhalte und Ziele psychomotorischer Entwick-
lungsférderung sind die Erweiterung der Basisfahigkeiten (Be-
wegungs- und Wahrnehmungsfahigkeiten) sowie die Persén-
lichkeitsentwicklung (die Férderung der Selbstandigkeit und
Selbstverantwortung) des Kindes.

Der berufsvorbereitende Unterricht in der Berufspraxisstufe (je
nach Bundesland auch Berufsschulstufe oder Werkstufe genannt)
ersetzt die Berufsschule. Er bereitet konzentriert auf den zukdiinf-
tigen Beruf und auf ein weitgehend selbsténdiges Leben nach
der Schule vor. Die Férderung von Ausdauer, Sorgfalt und Leis-
tungsbereitschaft sind wichtige Unterrichtsziele. Praktika vermit-
teln den Jugendlichen einen Einblick in den beruflichen Alltag.
Zusatzliche Lerninhalte kénnen nach den Lebensbereichen Per-
sonlichkeit und soziale Beziehungen, Mobilitidt, Wohnen, Offent-
lichkeit und Freizeit gegliedert werden.

Der Unterricht in dieser Stufe erfolgt in Form von Praxistagen, Ar-
beit in Schalerfirmen, Mobilitatstrainings, Betriebserkundungen
oder Freizeiterziehung. Dieser verlangt eine von den allgemei-
nen Pausenzeiten unabhéngige Tagesstruktur. Zur Vorbereitung
auf ein selbstandiges Wohnen gibt es haufig Trainingswohnun-
gen an Schulen oder in Internaten/Heimen. (Bayerisches Staatsmi-
nisterium fur Unterricht und Kultus, Minchen, 2003)
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6.6. Therapie

Das Gesamtkonzept der Foérderung von Kindern und Jugend-
lichen mit Hérschadigung und Zusatzbehinderung bildet eine
integrale Einheit von erzieherischen und unterrichtlichen sowie
therapeutischen und pflegerischen MaBnahmen. Schilerinnen
und Schiler mit Hérschadigung und Zusatzbehinderung benéti-
gen aufgrund ihrer oft vielfaltigen zusatzlichen Behinderungen
verschiedene therapeutische Angebote.

Zu den therapeutischen Angeboten zéhlen u. a. Logopé&die, Phy-
siotherapie und Ergotherapie.

Die Therapien sollten in das Ganztagesangebot der Schule inte-
griert sein.

Eine vertrauensvolle Zusammenarbeit von Medizinern, Padago-
gen, Therapeuten und Eltern ist notwendig, damit jeder Scha-
ler mit Horschadigung und Zusatzbehinderung das ihm entspre-
chende und férderliche Therapieangebot erhalt.

Bei den therapeutischen MaBBnahmen miussen die Bedurfnisse
und Wunsche der Schilerinnen und Schiiler erkannt und respek-
tiert werden. Die Behinderung darf nicht zum bloBen Objekt der
Therapie werden.

Die Therapien werden einerseits durch Therapeuten in den Ein-
richtungen selbst und andererseits auf Rezeptbasis durch Thera-
peuten von auBerhalb durchgefiihrt.

7. Zusammenarbeit mit Eltern

Eltern von Kindern mit Behinderung sind vielféaltigen Belastungen
ausgesetzt. Mit der Diagnose ,Behinderung” zerfallen Lebenstraume
und Hoffnungen, die Eltern mussen Abschied nehmen von manchen
Wunschvorstellungen. Bei einer Mehrfachbehinderung potenzieren
sich Zukunftsdngste und Hilflosigkeit um ein Vielfaches. Der Prozess
der Annahme der Behinderung ist viel schwieriger und auBerst labil.
Es gibt immer wieder neue Herausforderungen und Probleme. Angst
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in Bezug auf das Wohlergehen des Kindes kann ein standiger Begleiter
sein. Die Behinderungsbewaltigung ist dabei nicht nur ein innerpsy-
chischer Prozess, sondern wird stark von den Erfahrungen der Eltern
in ihrem sozialen Umfeld mitbestimmt. Oft erfolgen die Diagnosen
nicht in einem engen Zeitraum, sondern sind zeitlich weit verteilt. In
der Phase der Auseinandersetzung mit einer Behinderung kommt oft
noch eine zweite oder dritte Diagnose hinzu. Das kostet zusatzliche
Kraft. In dieser Situation ist fachliche Hilfe fur die Eltern notwendig.
Die Helfenden mussen sich den Sorgen und Angsten der betroffenen
Eltern zuwenden, sie annehmen und Verstandnis signalisieren. Teil-
weise fallt es den Eltern schwer neben den vielféltigen Beeintrachti-
gungen die liebenswerten Seiten an ihrem Kind zu erkennen. Neue
Ziele der Entwicklung und entsprechende Losungswege missen auf-
gezeigt werden. Es muss der Lernort gefunden werden, der den be-
sonderen Bedurfnissen und Fahigkeiten des Kindes entspricht und die
optimale Entfaltung seiner Entwicklungspotentiale und seiner Indivi-
dualitadt ermoglicht.

Die Eltern wollen und mussen in diesen Prozess mit eingebunden wer-
den. Wichtig ist eine partnerschaftliche Zusammenarbeit. Partnerschaft
mit den Eltern bedeutet, dass sich beide, Padagogen und Eltern, als ver-
bundene Teilhaber an einer gemeinsamen Aufgabe erfahren und sich
gegenseitig ergdnzen. Die Pddagogen sind die , Spezialisten” auf fach-
lichem Gebiet, die Eltern die ,,Experten” fir ihr Kind.

Fir eine partnerschaftliche Zusammenarbeit mit den Eltern ist auBer-
dem Vertrauen notwendig. Vertrauen erreicht man, indem man die
Eltern am Schulleben teilhaben lasst und sie Gber alles, was ihr Kind
betrifft, informiert und mit einbezieht. Die Kinder kénnen in der Regel
aufgrund ihrer Mehrfachbehinderung ihren Eltern nichts vom Schulall-
tag berichten oder sie sind in der Woche in einem Wohnheim/Internat
untergebracht. Die Eltern mussen die Sicherheit haben, dass es ihrem
Kind gut geht. Die folgende Aussage einer Mutter bringt dies anschau-
lich zum Ausdruck: ,lch muss das Gefiihl haben, dass mein Kind mit
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all seinen Facetten, seinen Stérken und Schwachen, seinen Besonder-
heiten, Krankheiten und Behinderungen, seiner Verhaltensproblematik
angenommen, akzeptiert und gemocht wird”. (Balshisemann in Hin-
termair, Hulser, 2004)

Wie bereits erldutert, ist die Forderung kommunikativer Kompeten-
zen ein wichtiger Punkt in der sonderpadagogischen Arbeit mit Men-
schen mit Hoérschadigung und Zusatzbehinderung. Diese wichtige
Aufgabe muss gemeinsam mit den Eltern geleistet werden. Die Eltern,
aber auch alle anderen an der Erziehung und Férderung Beteiligten,
mussen in die verwendeten Kommunikationsformen einbezogen sein.
Elterngesprache, Elterngebardenkurse, Elternbesuche, Elternhefte
oder Telefonate sollten als Formen der Elternarbeit genutzt werden.
In diesen Gespréchen kann auf die individuellen Bedurfnisse, Neigun-
gen, den Férderbedarf des Kindes und auf die Winsche und Anliegen
der Eltern eingegangen werden.

Viele Eltern benétigen auch Hilfe im Umgang mit Amtern und Behér-
den, um die ihnen zustehenden Hilfen zu beantragen bzw. Gberhaupt
erst davon zu erfahren.

Die Belastungen und der Stress durch ein Kind mit Hérschadigung und
Zusatzbehinderung sind nicht selten Ursache fur Krisen innerhalb der
Familien. Auch flr solche Probleme sollten Lehrkrafte Verstandnis ha-
ben und zuhéren kénnen.

Eltern brauchen aber nicht nur die Pddagogen als Partner, sondern
auch ein soziales Umfeld, aus dem sie Hoffnung und Starke schépfen
kénnen. Das Leben mit einem Kind mit Behinderung kann einsam ma-
chen. Hier kénnen Kontakte mit Betroffenen, die das gleiche Schick-
sal teilen, eine Hilfe sein. Elternwandertage oder -stammtische, bei
deren Organisation die Schule behilflich sein kann, geben ihnen die
Maoglichkeit, sich gegenseitig auszutauschen und aufzubauen. Es gibt
Elternvereine und Selbsthilfegruppen, Eltern sind oftmals dankbar fur
Hinweise zu solchen Kontakten.
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Eine Untersuchung von Prof. Hintermair (Hintermair/Hulser, 2004) er-
gab, dass Eltern h&ufig die folgenden Wunsche fur ihr Kind haben:

e Essoll sich mit seinen Moglichkeiten und Beschrankungen in
seiner Welt entfalten und dabei Lebenszufriedenheit, subjektives
Wohlbefinden und Gliick entwickeln,

* madglichst selbstandig werden,

e eine berufliche Perspektive erhalten,

e gin sicheres Wohn- und Lebensumfeld haben.

8. Inklusion

Inklusion ist eine gesamtgesellschaftliche Herausforderung, die sich
nicht nur auf den Bildungsbereich bezieht. Sie setzt eine Grundhal-
tung voraus, die von einer Wertschatzung der Vielfalt menschlicher
Existenzen ausgeht. Inklusion (lat. inclusio) bedeutet so viel wie ,Ein-
schluss”, ,Einbeziehung” und ,Dazugehdérigkeit”.

Der Begriff der ,inklusiven Padagogik” beschreibt einen Ansatz, des-
sen wesentliches Prinzip die Wertschatzung der Diversitat in der Bil-
dung und Erziehung ist.

Die UN-Konvention Uber die Rechte von Menschen mit Behinderun-
gen beschreibt deren Rechte in vielfaltigen Lebensbereichen. Ihr Ziel
ist die vollstandige Teilhabe behinderter Menschen am gesellschaftli-
chen Leben.

In Artikel 24 werden die Rechte in Bezug auf den Bereich Bildung fest-
gelegt.

Bezogen auf Schulerinnen und Schiler mit Sinnesbehinderungen wird
in Absatz 3 gefordert, dass die Vertragsstaaten sicherstellen sollen,
dass die Bildung von Menschen, insbesondere Kindern, die blind, ge-
hérlos oder taubblind sind, in den fur den Einzelnen am besten ge-
eigneten Sprachen, Formen und Mitteln der Kommunikation sowie
in einem Umfeld erfolgt, das die bestmdégliche schulische und soziale
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Entwicklung gestattet.

Jeder Schuler hat das Recht auf eine wohnortnahe Beschulung unab-
héngig von seinen Fahigkeiten oder Beeintrachtigungen. Diese inklu-
sive Schule far alle stellt sich auf ihre Schiiler ein, nicht die Schiiler auf
sie.

Die Voraussetzungen flr eine gemeinsame Beschulung von Kindern
mit einer Sinnesbehinderung bzw. Mehrfachbehinderung und Kindern
ohne Beeintrachtigung sind im derzeitigen Schulsystem in Deutsch-
land noch nicht ausreichend geschaffen.

Ein gemeinsames Unterrichten von Schilerinnen und Schilern mit und
ohne Behinderung bedarf eines qualifizierten Umgangs mit Hetero-
genitat auf der Grundlage einer ,inklusiven” Didaktik und Methodik.

So mussen auf bildungspolitischer Ebene wesentliche MaBnahmen,
die sowohl die Ausbildung der Lehrkréfte, als auch die raumliche und
personelle Ausstattung von allgemeinen Schulen betreffen, ergriffen
werden.

Von der Seite der Kostentrager ist die Bereitstellung der notwendigen
finanziellen Mittel fur die in Artikel 25 geforderte optimale Versor-
gung zur Bewaltigung des taglichen Lebens erforderlich.

Fahrt man sich die nétigen MaBnahmen far eine erfolgreiche Inklusi-
on der Schilerinnen und Schiler mit Horschadigung und Mehrfachbe-
hinderungen vor Augen, bedarf es weitreichender Bemihungen aller
Beteiligten um diese perspektivisch zu erreichen.

Grundsatzlich steht das Wohl des Kindes im Zentrum der MaBnahmen,
wie im Artikel 7 der UN-Konvention gefordert.

Der angesprochene Personenkreis soll nach Artikel 24 Absatz 3 ,,in ei-
nem Umfeld geférdert werden, das die bestmégliche schulische und
soziale Integration gestattet”.

Dies verdeutlicht auch das Positionspapier der Verbande der Deut-
schen Gesellschaft der Horgeschadigten, das Inklusion als gesellschaft-
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liches Ziel fur alle hérgeschadigten Menschen auch mit zusatzlichen
Beeintrachtigungen fordert. Es wird jedoch auch herausgestellt, dass
insbesondere die Kommunikationsbedurfnisse innerhalb dieser Bevél-
kerungsgruppe sehr unterschiedlich sind. Eine adaquate Beschulung
muss jedem Menschen mit Hérschadigung individuell gerecht werden.
Inklusion darf sich nicht auf bloBe organisatorische Integration in ei-
ner Regelklasse beschranken. Kinder und Jugendliche mit Horschadi-
gung bendétigen in der Regel ihre eigene Peergroup, einen Austausch
mit lhresgleichen, wo sie ihre Kultur pflegen kénnen. Orte der Grup-
penintegration kénnen Schwerpunktschulen und die umgekehrte In-
tegration in einer Férderschule sein.

Auch die Beschulung an einer Férderschule wird als Méglichkeit be-
schrieben, das Ziel der Inklusion zu erreichen. Férderschulen werden
als ,, Ausgangspunkte oft lebenslang bestehender Netzwerke"” sowie
als ,Wurzel der Gehérlosenkultur und der Gebardensprachgemein-
schaft” bezeichnet. (DG, 2010)

Bezieht man zuséatzlich den Blickwinkel von Eltern ein, muss man die
haufig um ein Vielfaches hohere Belastungssituation dieser Eltern mit
bertcksichtigen. Fur viele ist das Ganztagesangebot, nicht selten auch
mit Internatsunterbringung, in einer ,besonderen” Schule sehr wich-
tig. Auch dort werden die Bildungs- und Forderziele angestrebt, die
eine umfassende gesellschaftliche Teilhabe erméglichen.

Letztendlich sollte die Entscheidung Uber die richtige Beschulung ei-
nes Menschen mit Hoérschadigung mit oder ohne zusatzliche Beein-
trachtigung nicht eine Frage des Férderortes, sondern eine Frage der
Férderprinzipien sein, die den zuvor beschriebenen persénlichen Be-
durfnissen dieser Menschen entsprechen.
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9. Zusammenfassung

Die wesentlichen Ziele der Férderung von Kindern und Jugendlichen
mit Forderbedarf Héren und geistiger Entwicklung sind die gréBtmég-
liche Teilhabe an gesellschaftlichen Prozessen und die Entwicklung ih-
rer Personlichkeit. Die Fahigkeit zur Kommunikation ist hierfar eine
grundlegende Voraussetzung.

Des Weiteren sind fur eine erfolgreiche Férderung gelingende Be-
ziehungen zu Eltern und sozialem Umfeld ein unabdingbares Funda-
ment. Daher muss friihzeitig ein tragfahiges Kommunikationsmittel
gefunden werden.

Um betroffene Kinder und Jugendliche in Hinblick auf diese Zielset-
zung zu fordern, bedarf es eines hohen MaBes an fachspezifischer Un-
terstlitzung betroffener Familien von der frihen Kindheit an.

Die Fragen nach der besten hértechnischen Versorgung, nach der ge-
eigneten Kommunikationsform und die Beschreibung weiterer Fér-
derbedarfe werden auf der Grundlage einer von Fachkraften durch-
gefihrten umfassenden medizinischen, padagogisch-audiologischen
und psychologischen Diagnostik beantwortet.

Von wesentlicher Bedeutung sind Interdisziplinaritdt und Kooperati-
on zwischen den beteiligten Berufsgruppen.

Foérderdiagnostik hinterfragt im weiteren Verlauf des Forderprozesses
die angewandten padagogischen MaBnahmen und passt sie gegebe-
nenfalls an.

Schulische Foérderung verfolgt kognitive und soziale Lernziele. Mit
Eintritt in das Jugendalter werden die Beziehungen zu Gleichaltrigen
immer wichtiger. Das Erleben von Gleichheit und gemeinsamen Inte-
ressen spielt eine entscheidende Rolle fir jeden Heranwachsenden.
Auch hier ist die Moglichkeit eines barrierefreien Austausches mit den
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Mitmenschen sicher zu stellen.

Nur auf einem sicheren, tragfahigen Fundament kann die Teilhabe
und Eingliederung unserer Klientel in die Arbeits- und Berufswelt, sei
es nun auf dem ersten Arbeitsmarkt, in einem Integrationshetrieb oder
in der Werkstatt ftr behinderte Menschen gelingen. Die Vorbereitung
hierauf war und ist Aufgabe der Einrichtungen fur Horgeschadigte.

Vor dem Hintergrund der Zielsetzung der Inklusion werden Bestre-
bungen vieler Landesregierungen deutlich, moglichst viele Kinder und
Jugendliche mit Hérbehinderung in allgemeinen Schulen zu férdern.

Das Elternwahlrecht ermdéglicht grundsatzlich Kindern mit Behinde-
rung den Zugang in das allgemeine oder in das Forderschulsystem.
Die Frage nach dem optimalen Férderort fur Schalerinnen und Schi-
ler mit Mehrfachbehinderung muss auf der Grundlage beantwortet
werden, in welchen Einrichtungen die in den vorhergehenden Kapi-
teln beschriebenen Férderprinzipien am besten umgesetzt werden
kénnen.

Hierzu muss als Alternative zur allgemeinen Schule ein Bildungs- und
Férderzentrum mit Férderschwerpunkt Héren, mit einem differenzier-
ten Bildungsangebot erhalten bleiben.

Um eine optimale Férderung und Entwicklung der Menschen mit Hér-
schadigung und Zusatzbehinderung und um die Unterstiitzung ihrer

Familien zu erreichen, sind folgende Rahmenbedingungen unerlass-
lich:

* Forderung durch Hoérgeschadigtenpadagogen mit weiteren
sonderpadagogischen Qualifikationen,

e personelle Ausstattung mit padagogischen und medizinischen
Fachkraften,

* kleine Klassen,

e der Horschadigung angepasste Raumakustik und Lichtverhaltnisse,
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* den Forderzielen entsprechende Raumausstattung,

* Betreuung durch eine Beratungsstelle fur padagogische Audiologie
und Padakustiker,

e Angebot der Ganztagesschule

¢ Wohnangebote.

Nur bei Erfallung dieser Rahmenbedingungen kann eine Beschulung
auch inklusiv an einer allgemeinen Schule erfolgen.
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